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ที่มาและความส าคัญ
Sepsis คือ ภาวะระบบอวัยวะล้มเหลวจากการตอบสนองต่อการติดเชื้ออย่าง
ผิดปกติของร่างกาย (Life-threatening organ dysfunction caused by 
dysregulated host response to infection)

Infection Organ dysfunction



ที่มาและความส าคัญ

Septic shock คือ ภาวะช็อก (Shock) ในผู้ป่วย Sepsis ที่จ าเป็นต้อง
ได้รับยากระตุ้นความดัน (Vasopressor)  เพื่อรักษาระดับความดันเฉลี่ย 
(Mean arterial pressure : MAP) >= 65 mmHg แม้ว่าจะได้รับการ
รักษาโดยให้สารน้ าอย่างเหมาะสมแล้ว ร่วมกับมี Serum Lactate > 2 
mmol/L 



ที่มาและความส าคัญ



ที่มาและความส าคัญ NEWS score >= 4



ที่มาและความส าคัญ

*** ค่าใช้จ่าย 
Hemoculture 

200 บาท/ขวด ***



วัตถุประสงค์

● เพื่อศึกษาการส่งตรวจ Hemoculture ในผู้ป่วยที่มารับการบริการ
ที่โรงพยาบาลสมเด็จพระยพุราชเดน่ชยั อย่างสมเหตุผล 
(Appropriate investigation) และ การส่งตรวจมากเกนิความ
จ าเป็น (Over investigation) 



วิธีการศึกษา
● รูปแบบการศึกษา

○ Retrospective Study
● สถานที่ศึกษา 

○ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเด่นชัย
● ผู้ป่วยที่ใช้ศึกษา

○ ผู้ป่วยที่มารับการบริการท่ีโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเด่นชัยที่ได้รับ
การตรวจ Hemoculture ระหว่างวันท่ี 1 ตุลาคม 2566 - 31 
มกราคม 2567



วิธีการศึกษา
• Study flow ข้อมูลผู้ป่วยที่มาตรวจที่ รพร.เด่นชัย 

และได้รับการส่งตรวจ Hemoculture

เกณฑ์คัดเข้า
NEW score < 4 + H/C : Growth/No growth
NEW score >= 4 + H/C : Growth/No growth

Appropriate / Over investigation



ผลการศึกษาก่อนประกาศมาตรการ
ผลการส่ง Hemoculture 

ระหว่าง 1 ตุลาคม 2566 - 31 มกราคม 2567

NEW Score ส่งตรวจ H/C (Case) %

>= 4 202 59.94

< 4 135 40.06

Total 337 100

Appropriate
Over investigation



ผลการศึกษาก่อนประกาศมาตรการ
ผลการส่ง Hemoculture ระหว่าง 1 ตุลาคม 2566 - 31 

มกราคม 2567
NEW Score H/C Case %

>=4 G 38 11.28
NG 164 48.66

< 4 G 9 2.67
NG 126 37.39

Total 337 100.00

Appropriate

Over investigation
H/C : Stenotrophomonas maltophilia 6 คน
H/C : Staphylococcus aureus 2 คน
H/C : Escherichia coli  1 คน



สรุปผลการศึกษาและการน าไปใช้
● การส่งตรวจ Hemoculture ในผู้ป่วยที่มารับการบริการที่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเด่นชัย 

ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2566 – 31 มกราคา 2567
ได้ส่งตรวจอย่างสมเหตุผล (Appropriate investigation) : 59.94 %
และ การส่งตรวจมากเกินความจ าเป็น (Over investigation) : 40.06 % 

แต่มีผล Hemoculture ที่เพาะเชื้อขึ้นในผู้ป่วยที่ over investigation จ านวน  2.67 % ซึ่งพบ
ผล H/C : Stenotrophomonas maltophilia 6 คน (Dx. CRBSI (ESRD on HD))
H/C : Staphylococcus aureus 2 คน (Dx. Cellulitis Foot & Hand -> H/C : 
Staphylococcus aures septicemia MRSA x I ทั้ง 2 คน)
H/C : Escherichia coli  1 คน (Dx. CRBSI  H/CxIII (6/11/66) : E.coli x III -- ไม่ได้นอน รพ 
นัดมา F/U -- ได้เทียวมาฉีด Fortum IV for  7 day)



สรุปผลการศึกษาและการน าไปใช้
• ก าหนดมาตรการ และตัวชี้วัด

รายการ มาตรการ ตัวชี้วัด
Hemoculture ใน
กลุ่มผู้ป่วยเสี่ยงติด
เชื้อในกระแสเลือด

1. การส่งตรวจการเพาะเชื้อจากเลือด 
(Hemoculture) ในกลุ่มผู้ป่วยเสี่ยงติดเชื้อ
ในกระแสเลือด ให้ส่งตรวจในผู้ป่วยท่ี NEWS 
score >= 4

2. ให้มีการแจ้งเตือนในระบบ HOSxP กรณีส่ง
ตรวจ Hemoculture โดยแสดงจ านวนวัน
ที่เคยส่งตรวจครั้งสุดท้าย กรณีส่งตรวจห่างกัน
น้อยกว่า 7 วัน

3. จัดท า CPG (One page) และสื่อสารแก่องค์กร
แพทย์

• ร้อยละการส่งตรวจ Hemoculture
ในกลุ่มผู้ป่วยเสี่ยงติดเชื้อในกระแสเลือด
และ มีค่า NEWS score >= 4

เป้าหมายมากกว่าร้อยละ 75



ผลการศึกษาหลังประกาศมาตรการ
ผลการส่ง Hemoculture 

ระหว่าง 1 ตุลาคม 2567 - 31 มีนาคม 2568

NEW Score ส่งตรวจ H/C (Case) %

>= 4 283 92.48

< 4 23 7.52

Total 306 100

Appropriate
Over investigation



ผลการศึกษาหลังประกาศมาตรการ
ผลการส่ง Hemoculture ระหว่าง 1 ตุลาคม 2567 - 31 

มีนาคม 2568
NEW Score H/C Case %

>=4 G 31 10.13
NG 252 82.35

< 4 G 0 0
NG 23 7.52

Total 306 100.00

Appropriate

Over investigation



RESOURCES
● Singer M, Deutschman CS, et al. The Third International Consensus Definitions for Sepsis and 

Septic Shock (Sepsis-3). JAMA. 2016 Feb 23;315(8):801-10. doi: 10.1001/jama.2016.0287. 
PMID: 26903338; PMCID: PMC4968574.

● Usman OA, Usman AA, et al. Comparison of SIRS, qSOFA, and NEWS for the early 
identification of sepsis in the Emergency Department. Am J Emerg Med. 2019 
Aug;37(8):1490-1497. doi: 10.1016/j.ajem.2018.10.058. Epub 2018 Nov 7. PMID: 30470600.


	Slide 1: การศึกษาการส่งตรวจ Hemoculture  ในผู้ป่วยที่มารับการบริการ ที่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเด่นชัย  ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2567  - 31 มีนาคม 2568 (ไตรมาสที่1-2)
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8: วัตถุประสงค์
	Slide 9: วิธีการศึกษา
	Slide 10: วิธีการศึกษา
	Slide 11: ผลการศึกษาก่อนประกาศมาตรการ
	Slide 12: ผลการศึกษาก่อนประกาศมาตรการ
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15: ผลการศึกษาหลังประกาศมาตรการ
	Slide 16: ผลการศึกษาหลังประกาศมาตรการ
	Slide 17: RESOURCES

